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活动快讯

湖南工程学院理学院实践团走进社区播种红色

为积极响应习近平新时代中国特色社会主义事业的建设，将红色

精神带到每一个人心中,7月 11 日，湖南工程学院理学院实践团队携

手湘潭高新区板塘街道桥湾社区开展以“重温红色历史，传承红色精

神”为主题的红色宣讲活动以及文艺汇演。

活动合照

在理学院团总支书记吴晓力、党总支副书记陈亚琼的带领下，实

践团的同学们一行来到本次活动的目的地——板塘街道桥湾社区，开

始准备实践活动。社区居民们也非常支持并积极参与本次实践互动，

纷纷前来参与问卷调查并领取礼品。本次实践活动除了学生和社区叔

叔阿姨们的舞蹈表演、红色歌曲演唱，还有实践团同学关于红色故事

的宣讲以及红色知识竞答。学生们的舞蹈《十送红军》再现了当年红

军们为了国家的早日统一背井离乡奔赴沙场的送别画面，儿女情长、

生离死别是人生常有之事，报效祖国才是红军们的大业。阿姨们热情



洋溢、满面笑容的舞蹈表演《吉祥》、同学们激情饱满的大合唱《在

灿烂阳光下》足以体现革命的成功。随着社会主义事业一步步地建设，

如今人们的生活水平已经有了质的飞跃，人民的温饱问题已经全部解

决，在过好日子的同时可以发展自己的业余爱好。我们今天在灿烂阳

光下成长是当年无数的爱国者用生命换来的，我们应当勿忘祖国的艰

难历史，牢记使命为新时代的中国特设社会主义事业建设付出自己的

力量。

居民阅读红色长廊

表演完后同学们与社区的居民们一起合影留念，与他们并肩而行

谈论我们新一代大学生的学习生活，在交流中大家的感情得到了进一

步的促进。在答谢完社区居民后我们的活动全部结束，大家整理好所

有物资返程。

在实践中成长，在时代中作为。实践团希望通过此次实践活动，

加强居民对红色文化、红色精神的了解，也借此进一步激励当代大学

生传承并发扬红色精神，担负国家复兴、民族富强的责任。

（文/何文 覃添；摄影/胡明辉）



湖南工程学院理学院实践团

携手社区儿童共宣红色精神

7 月 12 日，湖南工程学院理学院实践团来到湘潭盘龙社区与社

区的小朋友们开展以“重温红色历史，传承红色精神”为主题的红色

宣讲活动。

活动快开始时，陆陆续续有许多小朋友来到现场，他们来自不同

的学校不同的年级。待孩子们都坐好以后，理学院党总支副书记陈亚

琼带领小朋友们玩了一个叫“破冰行动”的游戏。通过这个欢乐的游

戏，现场的氛围开始活跃。随后理学院团总支副书记罗思敏主持了本

场活动，在罗思敏的组织下，所有的小朋友分为 7 个不同的小组，每

组讨论出了自己的组名、口号，每组分到一名实践团成员做他们的组

长指导组员们玩游戏。在组长们的带领下小朋友们观看了红色知识长

廊，做了点亮小灯泡的物理实验，在做点亮小灯泡的实验中，小朋友

们自己动手链接电路，他们进行了许多的尝试，最终小灯泡亮起的那

一刻嘴角扬起了微笑，这就是他们的快乐。更是有红色知识抢答环节

让现场的氛围再度点燃，他们争先恐后地回答问题，而且大家的回答

都非常正确，可见他们对红色文化知识也是非常了解。那充满好奇的

眼神，那一个个扬起的嘴角，透露出孩子们的天真可爱。一个个聪明

小朋友让大家看到了祖国的花朵在成长，祖国的未来将会更么美好。



开场游戏

“重温红色历史，传承红色精神”盘龙社区红色教育宣传活动圆

满结束，活动从整体上让更多的小朋友了解红色文化、红色精神，将

红色的种子种进小朋友的心里。

在实践团的带领下阅读红色长廊



小朋友学习物理小实验

在这为期四天的“三下乡”实践活动中，该实践队深入群众之间，

聆听群众心声，宣传红色历史。用心中如火的热情，发扬红色精神，

展大学生风貌，扬大学生风采。不忘初心跟党走，共唱红色献青春。

（文/何文 覃添；摄影/胡明辉）

湖南工程学院“三下乡”实践团用设计美化乡村，用

支教传递梦想

湖南工程学院“情系泉塘，汇聚青春正能量”三下乡社会实践团

走进湘乡泉塘镇， 38名志愿者们深入实践，积极践行“青春心向党，

建功新时代”主题，开展了“送设计下乡”“新农村调研”“情暖泉塘

关爱留守儿童暑期课堂”“走访留守困难儿童家庭”等志愿活动。



创意设计下乡，支农实践落地

志愿者正在为农产品设计包装

绿水青山就是金山银山，我校设计艺术学院设计专业学生深入践

行习近平总书记的这句话，他们组成的“送设计下乡”团队以“艺术

介入乡建”的方式，通过实地走访调查泉塘镇蔬菜产业基地，对各类

农产品进行详细分析，讨论方案，为当地农产品进行包装设计。志愿

者结合专业知识，抓住农产品包装的核心价值，环保、保鲜、直观的

其设计了一系列的外包装。结合当下热销农产品如：辣椒、甜瓜、水

果南瓜等，在设计思维的表达上大胆创新，采用管式折叠飞机盒、盘

式折叠飞机盒、管盘式折叠飞机盒等不同形式和不用材质的外包装，

遵循“人与自然”“看得见”的理念，为农产品赋能。据了解，农产

品包装设计工作已经形成了 10 多份设计初稿，在三下乡实践活动结

束后进入后期设计，通过指导老师及当地农产品负责人的指导及建议，

进行最终的设计定稿，为当地农业发展做出理念贡献。



振兴战略入田间，调研新农村建设

志愿者深入当地开展实践调研

今年是祖国七十周年华诞，为助力乡村经济振兴，培养大学生服

务乡村的意识，调研组以调研访谈的形式前往上湖村、湖山村探索新

农村现状与发展模式。志愿者围绕爱国主义、十九大精神、精准扶贫

政策将宣传资料挨家挨户进行宣讲、调研。志愿者通过与村支书的交

流，了解到泉塘镇“扶贫帮困”的现状及现代农业示范园的基本情况，

村干部们十年如一日带领泉塘镇各村利用资源发展现代农业示范园

建设、美丽乡村示范镇区项目建设，成为新农村建设标杆。在调研过

程中志愿者从村干部及村民身上看见了新时代农民奋斗的身影，他们

不忘初心，牢记使命，这份执着、创新、坚守的精神值得大学生学习。

调研组还寻访了三位与祖国同龄的老党员，听他们讲述老党员的初心

和奋斗，志愿者从中感受到了他们与祖国共成长的幸福人生，坚定了

为建设祖国而奋斗的信念。



青春律动泉塘，支教传递梦想

指导老师和志愿者为当地孩子颁发奖状和奖品

为响应十九大乡村振兴战略部署，提高乡村少年儿童教育水平，

展现美丽乡村新风貌，志愿者们身体力行，积极践行“脱贫攻坚”和

“社会主义核心价值观”教育。支教组 11人在泉塘镇湖山村村委会

为 52名留守儿童专门开设了“情系泉塘 关爱留守儿童”暑期课堂，

开设了语文、数学、英语等文化课程，同时辅以暑期安全自护教育、

手工绘画制作、趣味运动等安全文娱教育，以此丰富孩子们的暑期生

活。志愿者们还走访慰问困难儿童、村民家庭，为他们带去 2000 余

元的慰问物资，使公益扶贫和文化扶贫更精准，促进泉塘留守儿童、

困难儿童更好的成长成才。暑期社会实践团队队长、校学生会主席廖

华说：“我们这次特别开设了“学习天天见”小课堂，用自己学到的

习近平总书记重要讲话精神用通俗易懂的语言传递给留守儿童，有助



于他们从小就树立远大理想、培养高尚品德”。

从送设计下乡到留守儿童“学习天天见”教育，再到新农村建设

调研，湖南工程学院“情系泉塘，汇聚青春正能量”志愿者们凭借专

业知识技能服务乡村经济发展，多元化宣讲助力新农村建设，个体化

支教传递青春梦想，弘扬了我校大学生建功新时代的崭新风貌，他们

将继续以饱满的热情投身到乡村振兴的浪潮中，更多的为基层群众服

务，用奋斗书写精彩的人生篇章。

（文/涂 璐 蒋伟豪；摄影/蒋伟豪 蒋霓叶 曹湘）

湖南工程学院学子“三下乡”——传递爱心，成

就梦想

为响应“青春心向党，建功新时代”的号召、进一步贯彻习近平

总书记关于青年成长成才系列重要论述精神，湖南工程学院材料与化

工学院“情系永顺 科教筑梦”志愿服务团队在永顺县塔卧镇苏区小

学开设科技小课堂，走进当地留守儿童的内心。

今天是科技小课堂的第二天，经过昨天与志愿者的愉快相处，小

朋友们带着期待早早地来到了学校。还没到正式上课时间，他们就整

整齐齐坐在教室，等待着老师的到来。

感受自然科学

为了提升孩子们动手操作能力，加强对酸雨危害的认识，志愿者

们开设了酸雨制作小实验。首先为孩子们介绍了酸雨的形成原因、过

程，然后带领了孩子们亲手制作酸雨。



孩子们认真观看实验现象

走马灯是传统节日玩具之一，属于灯笼的一种，在酸雨小实

验之后，志愿者带小朋友们进行了走马灯的制作。同组的小朋友分工

合作，在纸上画出了自己喜欢的各种图案，每一步，认真而谨慎。最

后，共同制造出了成品。“老师，走马灯为什么会转呢?”，在得到

回答后，小朋友们茅塞顿开。“老师，你们可真厉害！”略带童真的语

气中，满满的都是崇拜与喜爱。

孩子们与志愿者一起制作走马灯



用艺术点亮生活

音乐是发自人类灵魂的声音，是人类用于触摸世界最经典的语言。

志愿者们与孩子们一起合唱仰望星空，“我从此不再彷徨，也不再腼

腆，张开双臂和你一起，飞的更高，看的更远”，音乐是一根线，让

彼此紧紧相连。

内向的孩子，总希望自己能自信演讲，却又迟迟不敢上台。在舞

蹈课上，志愿者们通过教海草舞，亲身示范每一个动作，鼓励每一个

胆小的孩子自信、勇敢地展示自己。

孩子们在志愿者的带领下大方地展示自己

弘扬爱国情怀

向北望星提剑立，一生长为国家忧。爱国是中华民族的优良传统，

为了培养孩子们的爱国精神，传递中国的文化精髓，志愿者们带领孩

子们学习了中国结的编织。有些孩子不仅学的很快，还很灵活的进行

变通，同时，在自己学会之后，还主动帮助不会的同学。他们的热心，

纯朴，让人惊喜，让人感动。



志愿者教孩子编织中国结

锻炼身体，拓展素质教育

志愿者调整孩子们的立正姿势

为了提高孩子们的安全意识，在一定程度上保护自己，志愿者给

孩子们上了一节擒拿格斗课。志愿者亲身示范军体拳，细心讲解擒拿

格斗的基本技巧，并邀请孩子们上台进行搭档，“你们看，这个动作

如果这样……”。孩子们抬头挺胸，站的一个比一个笔直。通过实践



学习，孩子们明白了一定的防身技巧。

这里的每一个孩子都那么纯真可爱，对知识的渴望如同一粒饱满

的种子渴望破土而出一样。每一个孩子都是祖国的花朵、未来的希望、

是社会主义建设的接班人，国家富强，民族兴旺的重大任务将与他们

密切相关。当代青年应当用热心、耐心、细心关爱每一个留守儿童，

关注他们的心灵健康，关注他们的成长发展。

（文/彭英姿；摄影/沈静雯 伍幕琳 钟佳豪）

实践心得

情系永顺，且行且珍惜

“路漫漫其修远兮”通过两天的课程交流，我对这群孩子们有了

更多的了解，教学过程中有让我难忘的事情，也有让我担忧的事情。

直到自己来参与过才知道三下乡的意义是什么。

有句歌词说到“陪伴是最长情的告白”，我们来到这里后不论是

开展调研还是支教送孩子回家都会发现孩子的父母大多数不在身边。

塔卧镇再政府扶持下有红色革命旅游建设，但是并没有解决本地人民

就业问题，很多的父母前往外地务工留下年幼的孩子和爷爷奶奶生活

在一起。课后交流时能够感受到部分孩子对我们依赖。对于现状我们

无力改变，只能够尽我们的努力在这几天的支教活动中给孩子们带来

最大的快乐与陪伴。

今天我们带领同学们完成了走马灯，傲游音乐的海洋，军体拳教

学，手工制作中国结、海草舞教学。与孩子们交流有时候会因为他们

的任性束手无策，有时候他们会因为一丁点事情生气、哭闹。前一刻



还是晴空万里，转眼间疾风骤雨。想到我们小时候是不是也这么任性，

这么不讲道理，更加体会到小时候父母不容易。更多的是看见他们在

课堂上侧耳倾听时求知的眼神，在体育课上站直努力提起肩膀的汗水，

在活动时侯嘻嘻追逐的欢快笑声。

佛说，前世五百次回眸才换来今生的擦肩而过，相遇是一种缘分。

不论是我们每一位团队成员还是和这群接触只有短短几天的小孩。一

个时段接着一个时段，人生不过如此，且行且珍惜！

（材料与化工学院 成江涛）
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